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Il giorno 7 maggioc 2019

alle ore 20 ;35U convocazicne del Presidente del Consiglio

di Quartiere, si & riunitc in Brescia nella sala/struttura Centro
Diurno di wvia M.Franchli 8/B 1l Consiglio di Quartiere Porta

Milano per la trattazione del seguente ordine del giorno:

L. Commissione sociale:programmazione ingcontri prevenzione alla
salute con la partecipazione della consigliera D.Albini

2. Commissione cultura e tempe libero:incontrec organizzatori
festa Amici a 4 Zampe

3. Varie ed eventuall

Presiede la seduta il Presidente Laura Boscain

Redige il processc verbale la consigliera Ficrenza Fortunato
seguitc ad appello i consiglierl presenti risultano
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COGNOME NCME DATA presente | assente
NASCITA

Lai Giovanni
Cudghiri Meryem
Thair Iram
Angelo Buizza
Claudio Astori
Fiorenza Fortunato
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Il Presidente illustra brevemente la tipologia residente per
numero , eta,sessc e nazionalita. Rilevando una maggicoranza di
popolazione femminile anziana che denuncia uno stato di ™ NON

CONSIDERAZIONE” introduce

1) la consigliera dott.ssa Donatella Albini, con delega alla sanita
¢ presenta 1 due gruppi di anziani presenti in gquartiere: il
Centro Diurne e il gruppo parrocchiale.

i decide di condividere con gli stessi un programma di
informazione e prevenzione alla salute a partire dal prossimo
settembre, individuando temi di interesse medico comune e
propconendone alcuni{alimentazione,prevenzione delle cadute, la
depressicne, la prevenzione e la cgura delle malattia cardie-
vascolari) .51 procederd con degli  incontri di  partecipazicne
attiva,dove 1 presenti possanc confrontarsi e fare domande agli
specialisti.

Ritenendo fondamentale 11 coinvolgimento del medici di  base
territoriali,la dott.ssa Albini accoglie la necessita di una sede
ambulatoriale di prossimitda che funga da ercgazione di servizi
sanitari e di informazicne.

Data la presenza cospiqua di abitanti stranieri si propone di

risolvere la problematica dell’utilizzc corrette almenc del



al parco Nassirya , arrivato alla terza edizicne.Tante le

associazioni di categeria presenti c¢he 1illustreranno le loro
attivita nel corso della giornata.
b)presentazione delle attivita dell’associlazione Amici della Bici.

Seguira programmazione di una biciclettata attraversc i punti

rilevanti del quartiere

3} varie ed eventuali:

~raccolta  istanze

Non essendovi altri argomenti da approvare né chiedendo alcunoc la

parcola, 1l Presidente dichiara chiusa la seduta alle ore 22,50

Letto, confermatc & sottoscritto

Il Presidente Il Consigliere che redige il verbale
Laura Boscain
Fiorenza Fortunato




