
 

UISP COMITATO TERRITORIALE BRESCIA APS 

 

 

“PROGETTO CARCERE” 2023 
ATTIVITA’ LUDICO - SPORTIVE - CULTURALI – MUSICALI 

CASA di RECLUSIONE BRESCIA VERZIANO    

 

SEZIONE FEMMINILE 

- Corso di canto moderno con una docente musicale in Sezione. 
- Attività settimanale in palestra di attività motoria di base e lezioni tecniche di pallavolo con gare 

tra detenute e volontarie Uisp 
- Incontro formativo sulla realtà delle carceri cittadine per detenuti e studenti degli istituti 

scolastici partecipanti al Vivicittà “Porte Aperte”.   
- Iniziativa con festa musicale o altro, donazioni floreali e rinfresco in occasione della Giornata 

Internazionale della Donna (8 marzo). 
- Proiezione filmati di viaggi internazionali dei soci del Vivicittà Circolo Uisp. 
- 27^ Edizione del Vivicittà “Porte – Aperte” (Aprile 2023) a Verziano: corsa podistica 

internazionale tra detenuti “Nerio Fischione”, detenuti e detenute di Verziano, Agenti di Polizia 
Penitenziaria, atleti esterni, scuole superiori cittadine e della Provincia. 

- Corso di pilates 
- Torneo di volley femminile tra detenute e Istituti Scolastici 
- Corso Danze Popolari. 
- Festa natalizia con donazioni, rinfresco e concerto musicale in occasione della S. Lucia con la 

partecipazione dei figli delle detenute 
 

SEZIONE MASCHILE 

- Torneo di calcio a 7 giocatori con squadre di detenuti e squadre esterne, dedicato alla memoria 
di Giancarlo Zappa, Magistrato di Sorveglianza e fondatore dell’Associazione “Carcere e 
Territorio” Onlus di Brescia: tutte le gare potranno essere arbitrate anche dai detenuti 
laureatisi al “corso per arbitri” e le premiazioni finali si svolgeranno Domenica …. Maggio 2023 
con l’intervento dei familiari dei detenuti, autorità istituzionali. 

- Per tutta la durata del Torneo di calcio, un nostro operatore sportivo, interverrà agli 
allenamenti infrasettimanali dei detenuti, al fine di coordinare la preparazione atletica / tattica 
dei giocatori partecipanti alle tre squadre dei detenuti. 

- Corsi di attività motoria di base 
- Proiezione filmati di viaggi internazionali e trekking dei soci del Vivicittà Circolo Uisp. 
- Incontro formativo sulla realtà delle carceri cittadine per detenuti e studenti degli istituti 

scolastici partecipanti al Vivicittà “Porte Aperte”.   
- Corso di scacchi 
- Vivicittà “Porte – Aperte” a Verziano (data da definire) corsa podistica internazionale tra 

detenuti “Nerio Fischione”, detenuti e detenute di Verziano, Agenti di Polizia Penitenziaria, 
atleti esterni, scuole superiori cittadine e della Provincia. 

-  “Coppa dell’Amicizia”: quadrangolare di calcio tra detenuti, Agenti di Polizia Penitenziaria e 
Istituti Scolastici. 

-  “Coppa Sorriso”: quadrangolare di calcio tra detenuti, Agenti di Polizia Penitenziaria, studenti 
e squadre esterne. 

-  Memorial “Nerio Fischione”, quadrangolare di calcio a 7 giocatori con le squadre dei detenuti 
dei due istituti penitenziari cittadini, Agenti di Polizia Penitenziaria e due squadre esterne, da 
effettuarsi nel campo dell’oratorio di Buffalora 

 

INCONTRI CON GLI ISTITUTI SCOLASTICI DELLA CITTA’ E DELLA PROVINCIA 

Oltre al coinvolgimento nelle attività sportive (calcio, volley, podismo) alcuni Istituti Superiori 
cittadini e/o della Provincia potranno essere protagonisti di specifici incontri con i detenuti e le 
detenute di Verziano. 

 


