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I nostri obiettiviI nostri obiettivi
Stare vicino agli anziani

delle RSA
 e del quartiere

Promuovere il CRESenior
(Centro Ricreativo 
Estivo per anziani)

Sostenere il Centro 
Aperto “Alberi di
San Francesco”

Firma e fai firmare...Firma e fai firmare...
•	  Per stare vicino agli anziani

       delle RSA e del quartiere.

•	 Per sostenere il Centro Aperto “Alberi 

di San Francesco” e il CRESenior 

(Centro Ricreativo Estivo per anziani).

•	 Per dare un aiuto alle Missionarie

       di  Mompiano che operano in 

       Africa e in Oceania.

Per info e contattiPer info e contatti

Alberi di Vita OdV
Organizzazione di volontariato

www.alberidivita.it   
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Chi siamoChi siamo
“Alberi di Vita”  è un’associazione di volontariato nata nell’ottobre 2016 a Mompiano, 
quartiere a nord di Brescia. Il nome nasce dall’adesione al richiamo di Papa Francesco che 
il 20 settembre 2016 ad Assisi, in occasione della giornata della pace, invitava tutti con 
queste parole:

Dove ci troviamoDove ci troviamo

 “...siamo chiamati ad essere ‘alberi di vita’ che assorbono l’inquinamento
dell’indifferenza e restituiscono al mondo l’ossigeno dell’amore”

Centro Aperto “Alberi di San Francesco”
Il Centro di incontro si trova nei locali 
messi a disposizione dalla Parrocchia 
dei Santi Francesco e Chiara, in via Bli-
gny 10/12 a Mompiano (Brescia). È un 
luogo di aggregazione aperto a tutti.
Al Centro forniamo piccoli servizi gratuiti,
come la prova di glicemia capillare e 
della pressione arteriosa, ed è aperto 
uno sportello di ascolto, gestito da pro-
fessionistii qualificati, per raccogliere 
le richieste d’aiuto. Al Centro vengono 
organizzate attività aggregative e di for-
mazione.

La Casa Amica
Il progetto “Casa Amica” ha l’obiettivo 
di rendere le RSA di Mompiano (Ferol-
di, Luzzago e Mons. Pinzoni) un punto di 
riferimento per tutto il quartiere. Alcune 
volte al mese organizziamo pomeriggi 
conviviali con animazione aperti a tut-
ti. A questi incontri partecipano anche 
i ragazzi della Comunità Hebron e della 
Scuola Nikolajewka.
I nostri volontari, inoltre, durante la set-
timana dedicano qualche ora per fare 
compagnia agli anziani più soli ospiti 
delle RSA.

Gli amici di Hebron
La Comunità Hebron, nel quartiere di 
Casazza, è una casa-famiglia nata dalla 
geniale intuizione di don Pierino Ferrari.

La nostra principale sede operativa è il Centro Aperto “Alberi di San Francesco” in via 
Bligny, 10/12 a Mompiano (BS).
Qui si trova la nostra Segreteria, punto di riferimento per chi volesse incontrarci sia come 
volontariato, sia come fruitore di servizi.
Chiama il n. 3929169439 per informazioni sugli orari di apertura e per appuntamenti.

 

I nostri progettiI nostri progetti

Vuoi provare il volontariato?
Vieni a conoscerci, ti aspettiamo!

Ospita persone con vari tipi di disabilità,
che partecipano alle nostre attività ri-
creative

Buon vicinato
In aiuto agli anziani del quartiere, i no-
stri volontari sono disponibili per servizi 
di prima necessità: spesa a domicilio, 
ritiro farmaci, prenotazione visite medi-
che e accompagnamento, telefonate per 
vincere la solitudine, sportello di aiuto 
psicologico e magazzino ausili per per-
sone con difficoltà deambulatorie.

CRESenior
Nell’estate 2018 abbiamo proposto la 
prima esperienza di Centro Ricreativo 
Estivo per anziani. Il CRESenior è stato 
apprezzato da parte degli anziani par-
tecipanti, ma anche da parte dei gio-
vani che hanno organizzato, animato, 
lavorato durante le settimane estive. 
L’esperienza si ripete ogni estate con 
successo.

Progetto Missioni
Sono tre le Missionarie originarie di 
Mompiano sparse per il mondo: in 
Burundi, in Senegal e in Oceania. 
Vogliamo far conoscere le loro esperien-
ze e il loro lavoro, mantenerci in contat-
to e sostenerle con aiuti concreti per i 
vari bisogni che emergono. 
Per questo promuoviamo iniziative di in-
formazione e di raccolta fondi.


