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“CUltuRIAMOCI” è parte della macroarea "cultura come cura" perché ha l’obiettivo di mettere in
evidenza il ruolo della cultura come determinante del benessere psicofisico delle persone e

strumento per favorire i processi di incontro, relazione e inclusione.

CULTURA COME CURA

Essere in buona salute significa sentirsi bene anche nelle relazioni
interpersonali, e sapersi prendere cura di se stessi e degli altri. 

Promuovere la salute significa motivare le persone a scegliere uno stile di vita
sano in maniera consapevole e autonoma, a livello personale e di comunità. 

Fare prevenzione e promozione della salute anche attraverso iniziative
culturali per influenzare i determinanti sociali della salute: migliorare la
coesione sociale, ridurre le disuguaglianze e le ingiustizie 



4 EVENTI IN RASSEGNA

La Salute Globale e i suoi determinanti. Il ruolo della cultura
Lectio magistralis
Venerdì 30 giugno - 18.30  I Università degli Studi di Brescia - Palazzo Calini ai Fiumi - Aula Magna 

ImbaRazzismi. Quotidiani imbarazzi in bianco e nero 
Spettacolo teatrale - Compagnia del SUQ
Domenica 24 settembre - 20.00 I Teatro Sant'Afra

TALK: Pregiudizi in corsia
Racconti e riflessioni sulle discriminazioni nei confronti degli operatori sanitari di origine straniera e
come la cultura influenza i concetti di malattia e cura.
Giovedì 26 ottobre - 18.30 I Sala Auditorium del Collegio Universitario Luigi Lucchini

PARALLEL UNIVERSES OF WAR AND PEACE, UGUR GALLENKUS
Mostra fotografica 
Date evento in fase di definizione - C.AR.M.E. -Centro Arti Multiculturali Etnosociali



LECTIO MAGISTRALIS

La Salute Globale e i suoi determinanti. Il ruolo della cultura
Lectio magistralis del Magnifico Rettore dell'Università degli Studi di Brescia, Prof. Castelli
Venerdì 30 giugno - 18.30  I Università degli Studi di Brescia - Palazzo Calini ai Fiumi - Aula Magna 

La definizione di “salute” come “assenza di malattia” è
stata aggiornata dall’OMS nella definizione di “salute
globale”, intesa come uno “stato di completo benessere
bio-psico-sociale” e “un diritto umano fondamentale”. 
La lectio magistralis rifletterà sul legame tra cultura e
salute, in particolare della "Cultura come cura".

Prof. Giampiero Carosi 
Presidente di Medicus Mundi Italia
     
Dott. Giovanni Rizzardi
Vicepresidente Fondazione EULO

Prof. Francesco Castelli 
Magnifico Rettore e Direttore della Clinica di Malattie
Infettive e Tropicali dell’Università di Brescia 

Massimo Chiappa 
Direttore di Medicus Mundi Italia



SPETTACOLO TEATRALE

ImbaRazzismi. Quotidiani imbarazzi in bianco e nero 
Spettacolo teatrale - Compagnia del SUQ
Domenica 24 settembre - 20.00 I Teatro Sant'Afra

Ispirato al libro "Imbarazzismi" di Kossi Komla Ebri 
A vent’anni dall’uscita del libro, la Compagnia del Suq
vuole indagare l’evoluzione degli “imbarazzi in bianco e
nero”, per capire se e cosa è cambiato. 
Il libro fu un sasso lanciato nello stagno dell’indifferenza,
affrontando con modi ironici e graffianti i piccoli razzismi
quotidiani di cui non sempre ci rendiamo conto. 
Al termine, gli spettatori sono coinvolti nel raccontare i
loro “imbarazzi” quotidiani, creando un dialogo
particolarmente vivace e dinamico.



TALK

Con Kossi Komla-Ebri, medico chirurgo e scrittore
togolese, e Luciano Scalettari, giornalista e presidente di
ResQ – PEOPLE SAVING PEOPLE.

I due protagonisti dialogheranno per riflettere sui concetti
di salute, malattia e cura in una prospettiva antropologica,
mostrando come il retaggio culturale influenza la nostra
concezione di cura, intesa non solo come cura della
malattia ma come “prendersi cura” di ciò che ci sta
intorno. 

TALK: Pregiudizi in corsia
Racconti e riflessioni sulle discriminazioni nei confronti degli operatori sanitari di origine straniera e
come la cultura influenza i concetti di malattia e cura.
Giovedì 26 ottobre - 18.30 I Sala Auditorium del Collegio Universitario Luigi Lucchini



MOSTRA FOTOGRAFICA

Artista digitale turco di fama mondiale. 
L’artista accosta fotografie scattate da fotoreporter nelle
zone critiche del mondo a immagini tratte dal web, che si
fondono in un unicum producendo una realtà nuova che
riflette la schizofrenia del mondo contemporaneo. Con la
sua arte affronta l’attualità: guerra, povertà, immigrazione,
siccità vengono messe a diretto confronto con il loro
opposto, con immagini patinate e tratte dal mondo della
pubblicità, per far riflettere lo spettatore sulle disparità
esistenti tra realtà privilegiate e oppresse, nella volontà di
urtare le coscienze per destarle da un torpore viziato e
vizioso ed aprire pacificamente in esse una breccia.

PARALLEL UNIVERSES OF WAR AND PEACE, UGUR GALLENKUS
Mostra fotografica 
Date evento in fase di definizione - C.AR.M.E. -Centro Arti Multiculturali Etnosociali

Il momento inaugurale vedrà la presenza dell’artista e della
curatrice, Maria Vittoria Marchetta, direttrice di Galleria "La Nica",
che  dialogheranno con Medicus Mundi Italia sui temi dei
parallelismi e dei contrasti tra realtà diverse 



CAMPAGNA COMUNICAZIONE

La salute per tutti non è solo un punto di arrivo ma un
percorso che attraversa villaggi, città e paesi, in tutto il
mondo, nel quale ogni tappa ci porta verso la meta finale.
La salute per tutti è la nostra direzione verso un futuro
migliore e deve coinvolgere e accompagnare tutte le
persone: dalla prevenzione, alla diagnosi, alla cura. 
La salute è un viaggio a tappe: è ricerca costante e
impegno. Per sé e per gli altri. 

#passadaqui
Campagna di comunicazione per sensibilizzare l’opinione pubblica sulla “Salute per Tutti



PARTNERS Con il patrocinio di

Health for All! 


