
 

 

 
 

 
 

 

 

CAPPUCCINO BEN TEMPERATO  

"I DIARI NARRATIVI" 

con Pamela Villoresi 
 

sabato 13 maggio, ore 9.30 | Hotel Vittoria, via X Giornate 

 

Una testimonianza viva e vivida, straordinariamente intensa: nel 2018 gli infermieri del I Servizio di 

Anestesia e Rianimazione degli Spedali Civili aderiscono a un progetto clinico che prevede di 

raccogliere per le persone ricoverate in terapia intensiva gli eventi relativi al ricovero su un diario, 

così da colmare il vuoto di ricordi creatosi durante la degenza. Accanto ai pensieri del personale 

sanitario, anche parenti e amici possono scrivere le emozioni che li accompagnano in quel 

particolare momento, i racconti della quotidianità familiare, fotografie, disegni. Questo diario verrà 

consegnato al paziente al termine del ricovero, o ai parenti in caso di decesso dello stesso e si 

dimostra essere uno strumento di cura non solo per il malato ma anche per i suoi cari. 

 

Da una suggestione narrativa della Fondazione Soldano, a leggerli e a interpretarli per l'occasione, 

con un contrappunto musicale, com'è nel format del "Cappuccino", sarà Pamela Villoresi, attrice 

che di fama nazionale e da sempre madrina del Festival LeXGiornate. L'appuntamento è a ingresso 

libero su prenotazione. 


