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Il giorno 18 del mese di gennaio dell’anno 2023 alle ore  20.30, su convocazione del 

Presidente del Consiglio di Quartiere, si è riunito in presenza presso la sala Civica di via 

Buffalora 81 il Consiglio di Quartiere di Bettole-Buffalora per la trattazione del seguente 

ordine del giorno:  

1 - Approvazione del verbale della seduta precedente (14/12/2022); 
2 - Aggiornamenti sul progetto "Adesso piantala" e nuove prospettive per il futuro; 
3 - Aggiornamento su progetti "BS-BG Capitali della Cultura" relativi alla Zona  
     Est già approvati e possibili gemellaggi con quartieri di Bergamo; 
4 - Iniziativa "doposcuola" ("Vivi il quartiere"): aggiornamento sul progetto in  
     essere (eventuale "Pedibus"); 
5 - Possibili nuove iniziative a beneficio della popolazione, particolarmente  
     quella più anziana (su richiesta di alcuni cittadini); 
6 - Segnalazioni e problematiche aperte: viabilità ecc.; 
7 - Varie ed eventuali. 
 
Presiede la seduta il Presidente: LAURA GIUFFREDI. 
 
Redige il processo verbale il consigliere: GIANLUIGI PLEBANI. 
 
In seguito ad appello i consiglieri presenti risultano 
 

n.  
COGNOME 

 
NOME 

 
PRESENTE 

 
ASSENTE* 

1 FUSI FABIO  XG 
2 ROCCA MARIAROSA X  
3 PLEBANI  GIANLUIGI X  
4 SISTI  SARA X  
5  TAVELLI  MARINO X  
6 LANZONI ANNA  XG 
7     
8     
9     
     
     

  *qualora l’assenza sia giustificata inserire accanto alla x “G” 
 

 
Verificata la presenza del numero legale ai sensi dell’art.17 Comma 3 del Regolamento, si 

procede con la riunione. 

Su invito della presidente Giuffredi, è presente la sig. Loredana Leoni, che a suo tempo 

aveva avanzato proposte al CdQ. 
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Punto 1: Approvazione del verbale della seduta precedente.  

È posto in votazione il verbale della seduta precedente, già in possesso dei consiglieri. Il 

Consiglio approva.  

Vista la presenza della si.ra Leoni in merito ad un tema specifico, si discute in primo luogo 

dello stesso: 

Punto 5 : Possibili nuove iniziative a beneficio della popolazione, particolarmente  
     quella più anziana (su richiesta di alcuni cittadini) 
La Presidente dando inizio ai lavori, ha introdotto la presenza della signora LEONI, la 
quale aveva richiesto di partecipare alla nostra riunione per affrontare la questione degli 
anziani soli residenti nel nostro quartiere e quali iniziative si potrebbero organizzare a loro 
beneficio. 
La signora LEONI dopo aver ringraziato per l'ospitalità, ha voluto segnalare che anche nel 
nostro quartiere vivono molti anziani e purtroppo sono poche le iniziative a loro rivolte. In 
modo particolare ha indicato quegli anziani che vivono in solitudine e con difficoltà a 
muoversi e che, pertanto, non hanno la possibilità di partecipare alla vita sociale e 
relazionale della nostra comunità. 
Ha voluto altresì ricordare che prima della pandemia Covid-19 le varie associazioni 
operanti in Buffalora, avevano avviato un progetto per creare un "Punto Comunità" poi 
naufragato per le conseguenze della pandemia. 
Al riguardo ha voluto interrogarsi sul perché non riprendere in considerazione  quel 
progetto. 
In conclusione la stessa ha voluto segnalare la difficoltà per le persone anziane di 
raggiungere la metropolitana perché troppo lontana.-- 
La Presidente precisa che sul tema anziani la nostra attenzione non è mai venuta meno 
ed in particolare ha ricordato come in occasione dell'emergenza Covid-19 era stato 
costituito e coordinato un "Gruppo Volontari" a sostegno delle famiglie e degli anziani soli 
per l'acquisto di generi alimentari e farmaci.  
Inoltre si era proceduto a festeggiare gli anziani "centenari" residenti nel quartiere con la 
successiva pubblicazione dell'evento sul nostro notiziario  semestrale. 
Ha voluto rimarcare che non sono mai pervenute segnalazioni o richieste specifiche di 
aiuto per persone anziane bisognose.- 
L'attenzione in favore degli anziani viene altresì svolta in stretta sintonia e collaborazione 
con le Acli locali, collaborazione che nel tempo ha permesso di organizzare incontri 
specifici sul tema della salute con conferenze tenute da medici specialisti (geriatri) ed 
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incontri con rappresentanti delle Acli provinciali su temi di interesse alla popolazione 
anziana. 
Inoltre, sempre presso il Circolo Acli di Buffalora, che collabora assiduamente col CdQ, 
vengono calendarizzate e programmate varie iniziative quali: gite sociali, tombole, giochi di 
carte, corsi di cucina, di pittura e di burraco aperti a tutti.  
In ultimo la Presidente riferisce che di recente la Federazione CISL Pensionati di Brescia e 
Valle Camonica ha inviato a tutti i Consigli di quartiere di Brescia, un report sulle 
condizioni di vita degli anziani scaturito da un apposito questionario con domande afferenti 
alla vita quotidiana, ai bisogni ed alle difficoltà che gli stessi affrontano ogni giorno.  
( realizzato nell'anno 2020 ). 
A tal proposito il consigliere PLEBANI, ha presentato alcuni dati estrapolati dal citato 
report rimarcando come al questionario abbiano risposto 225 nuclei dei quali solamente 4 
residenti nel nostro quartiere. 
 
Analisi della popolazione anziana di Bettole/Buffalora su una comunità di 2.301 residenti : 
Totale anziani 535 - di cui 261 (età 65/74) n.186 (età 75/84) e n.88 (oltre 85 a.); 
ANZIANI SOLI: n.145 di cui 55 (età 65/74) n.45 (età 75/84) e n.45 (oltre 85). 
 
 
A conclusione dei vari interventi la Presidente ha  sintetizzato le varie proposte emerse e 
da approfondire ed in particolare: 
- Questionario: vista la scarsa partecipazione dei nostri anziani al report della CISL si 
potrebbe creare un questionario "ad hoc" per i nostri anziani con  capillare distribuzione 
porta a porta; 
- Programmare incontri sul tema per confrontarsi con la Parrocchia, Gruppo Pensionati di 
poco costituito sempre in oratorio, Caritas (sportello di Buffalora), che già si occupa del 
sostegno a famiglie bisognose; 
- Punto Comunità:  creare già ora un gruppo ristretto per riprendere il progetto, senza 
attendere il coinvolgimento di tutte le associazioni del quartiere; 
- Iniziative: organizzare in concomitanza con le celebrazioni di "Brescia-Bergamo Capitali 
della Cultura" , con uscite riservate esclusivamente alle persone anziane impossibilitate 
autonomamente alla visita a musei, concerti o altro; 
- Progetto "Doposcuola" - coinvolgere anziani nel progetto ed in particolare alla 
disponibilità e collaborazione per il "Pedibus".-- 
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Alle ore 21,20 la signora LEONI dopo aver ringraziato per la sensibilità dimostrata al tema 
"anziani - cosa fare", lascia la riunione rinnovando la propria disponibilità ad una futura 
collaborazione.- 
 

 

Punto 2: Aggiornamenti sul progetto "Adesso piantala"  
 La Presidente riferisce che è in preparazione una targa celebrativa sulla quale verranno 
riportati i nomi di tutti i soggetti (famiglie, associazioni ed enti) che hanno contribuito con le 
loro donazioni alla realizzazione del progetto ed all'acquisto e piantumazione dei nuovi 
alberi in via Della Seriola Vescovada. 
Inoltre precisa che sono pervenute alcune proposte da parte di cittadini intenzionati a 
liberarsi di alberi dai loro giardini privati e disposti a darli al quartiere. 
In merito però evidenzia che prima sarebbe opportuno sentire il parere del dr. LAZZARONI 
su questa opportunità, innanzitutto  per individuare nuove aree eventualmente adatte per 
la collocazione degli alberi. 
 
 
 
Punto 3: Aggiornamenti sui progetti "BS-BG Capitali della Cultura" .... 
La Presidente riferisce che al momento non sono pervenute altre richieste di 
collaborazione da associazioni e che continuano gli incontri tra i vari C.d.Q. della Zona Est 
in riferimento ai progetti già approvati ed in calendario per i prossimi mesi. 
La Presidente ha voluto richiamare come tra qualche giorno inizieranno le celebrazioni per 
l'atteso appuntamento 2023 e pertanto ha sottolineato quanto sia importante la 
partecipazione alle varie iniziative e la divulgazione delle stesse a tutta la comunità del 
nostro quartiere. 
 

 
 
Punto 4: Iniziativa "doposcuola" (Vivi il Quartiere): aggiornamento  
La Presidente ha riferito che il responsabile del progetto, sentito telefonicamente, si è 
detto soddisfatto di come procedono le cose; al momento, su richiesta di alcuni genitori, si 
immagina di poter avviare un servizio di accompagnamento dei bambini dalla scuola 
all’Oratorio o Biblioteca, nei pomeriggi di doposcuola, per facilitare le famiglie (“Pedibus”): 
a tal fine è  in corso la ricerca di volontari per poter consentire e dare la possibilità a più 
ragazzi di partecipare al doposcuola. Disponibilità che purtroppo sino ad oggi non ha avuto 
riscontro (contatti in corso con il Gruppo Pensionati dell'oratorio).-- 
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Punto 6:   Segnalazioni e problematiche aperte: viabilità ecc. ... 
La Presidente rimarca come al più presto dovrebbero iniziare i lavori per la realizzazione 
della rotonda d'ingresso in Buffalora e che pertanto ci sarà l'esigenza di comunicare la 
notizia a tutta la comunità di Buffalora. 
Pertanto si rimane in attesa di comunicazioni da parte del Comune. 
In merito alle altre questioni aperte al momento si segnala che in via Dei Santi sono stati 
posizionati i richiesti due dossi con attraversamento pedonale.-- 
 
 
 
Punto 7: Varie ed eventuali: 
La Presidente ha ricordato come il prossimo 31 gennaio presso il Teatro di Buffalora si 
terrà la presentazione del libro "BRESCIA Il Parco delle Cave" di Fabio CAPRA . A tal 
proposito ha richiesto la disponibilità alla diffusione dell'evento sia tramite social che 
alla distribuzione delle locandine che saranno consegnate direttamente a noi dall'Ufficio di 
Zona Est.-- 
I consiglieri inoltre approvano il testo di una lettera, che sarà sottoscritta da tutti i 
componenti del CdQ all’unanimità, da inviare tramite indirizzo e-mail del CdQ, al sig. 
Giangottardo Arici, che da tempo assilla i membri del CdQ con messaggi offensivi e 
provocatori, mettendo in dubbio il loro impegno e la loro buona fede nel lavoro per la 
comunità. 
 
Alle ore 22,20 la Presidente terminata la trattazione dei punti di cui all'ordine del giorno, 
dichiara chiusa la riunione.----- 
 
 
 
 

Letto, confermato e sottoscritto 
 
 
 Il Presidente                          Segretario 
 
 LAURA GIUFFREDI    Gianluigi Plebani          


